
7 اصل در دکوراسیون داخلی 
خانه

 شناخت عناصر اصلی دکوارسیون داخلی 
فضا، خط، شکل، نور، رنگ، بافت و الگو، عناصر اصلی تشکیل دهنده طراحی داخلی هستند که هر 

کدام از آن ها تاثیر به سزایی در دکوراسیون داخلی می گذارند

کارشــــناس ارشــــد معـــماری

عاطـفه ملاحـسینی
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فضا: فضا یکی از مهم ترین عناصر طراحی داخلی اسـت. فضا، به عنوان پایه و شـالوده ای که در آن، کل نقشـه طراحی  ��
داخلی ساخته می شود، عمل می کند. به بخشی که هیچ وسیله ای در آن قرار ندارد، فضای منفی و به بخشی که در آن وسیله 

چیده شده است، فضای مثبت می گویند. 
خط: خط شکل را به وجود می آورد و مسئول ایجاد حس هماهنگی، کنتراست و وحدت در طراحی داخلی هستند. خط ها  ��

به سه دسته افقی، عمودی و مورب تقسیم می شود.
فرم: طرح بیرونی که مساحت اجسام را در فضای سه بعدی احاطه کرده است، فرم نامیده می‌‌شود. با استفاده از دو یا چند خط  ��

فرم ساخته و با استفاده از سایر المان ها مانند بافت، نقش و رنگ برجسته می‌شود. فرم به دو نوع هندسی و ارگانیک دسته‌بندی می شود.

نور: یکی از المان ‌های کلیدی در طراحی دکوراسیون داخلی محسوب می‌ شود و بر نمودِ خطوط رنگ و تکسچر تاثیر می ‌گذارد.  ��

رنگ: رنگ ها یکی از مهم ترین عوامل تاثیر گذار بر زیبایی هر فضایی می باشـند،که علاوه بر اثرگذاری بر خلق و خوی  ��
انسان، باعث می ‌شوند که فضای اتاق، گرم یا سرد باشد، کوچک‌ تر یا بزرگ‌ تر به نظر برسد و دنج یا رسمی باشد.
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بافت: به این که یک سطح به چه صورتی دیده و لمس می شود، بافت می گویند. در واقع این عنصر به فضای داخلی جذابیت و عمق  ��
می دهد و به دو دسته بافت بصری و واقعی تقسیم می شود. 

الگو: به طرحی تکرارشونده‌ گفته می ‌شود که از خطوط ، شکل ‌ها و رنگ‌ ها تشکیل شده است. الگوها، جذابیت و زیبایی به فضا می  ��
‌بخشند، هارمونی ایجاد می‌ کنند و باعث ایجاد تفاوت میان اتاق ‌ها یا قسمت‌ های مختلف اتاق می ‌شوند.
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 استفاده از نقطه کانونی 
درتعریف نقطه کانونی در یک اتاق می توان گفت اساسا نقطه کانونی نقطه مرکز توجه در یک اتاق می باشد دقیقا قسمتی که دکور را 

تحت تاثیر قرار داده و همچنین می تواند خلق و خویی خاص و تاثیر احساسی متفاوتی در فضا ایجاد کند.

 تعادل در انتخاب و چیدمان وسایل فضای داخلی
تعادل یکی از بایدهای طراحی داخلی است که درک اطلاعات محیط را برایمان آسان و بدون دردسر می کند تا در آن حس آرامش داشته باشیم. 

تعادل متقارن:
ایجاد تعادل متقارن در فضا بسیار آسان است که اغلب آن را در محیط های رسمی و کلاسیک مشاهده می کنیم. برای این کار باید نقطه کانونی 

را به عنوان محور تقارن در نظر بگیرید و وسایل را در اندازه، شکل، بافت و رنگ کاملا یکسان، در دو طرف آن محور قرار دهید.
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تعادل نامتقارن:
نسبت به حالت قبل، تعادل نامتقارن از جذابیت و پیچیدگی بیشتری برخوردار است. در واقع در این نوع تعادل به جای استفاده  از عناصر 

کاملا مشابه، باید وزن بصری برابری در دو طرف محور تقارن ایجاد کرد. 
تعادل شعاعی:

در این نوع تعادل، نقطه کانونی را در مرکز باید قرار دهید و باقی وسایل و اثاثیه به دور آن بچینید.

  ایجاد ریتم 
تکرار:

تکرار یک عنصر مانند شکل، رنگ، الگو و بافت ساده ترین روش برای ایجاد ریتم در طراحی داخلی است. برای این کار می توانید یک 
الگو را در کاغذ دیواری یا پارچه و یا یک رنگ و شکل را در چندین بخش از فضا تکرار کنید. 

توالی:
برای این کار باید ارزش یک عنصر را با توجه به ماهیتی که دارد، کاهش یا افزایش دهید. برای مثال اگر عنصر مد نظرتان گلدان یا آویز 

است، چندین گلدان و آویز کوتاه و بلند را در کنار هم قرار دهید.
انتقال:

انتقال ایجاد یک جریان پیوسته و بی وقفه است که باعث ایجاد ریتم می شود. ساده ترین روش برای این کار استفاده از خطوط منحنی و 
بهم پیوسته در طراحی داخلی است. 

تضاد:
روش دیگر برای ایجاد ریتم ، استفاده از تضاد است. در این حالت از دو عنصر کاملا متضاد مانند رنگ سفید و سیاه و یا شکل دایره و مربع 

را در کنار هم استفاده می شود.
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  ایجاد هارمونی 
یکی از ویژگی های مهمی که در انسان حس خوشایند و آرامش بخشی ایجاد می کند، انسجام و وحدت بین اجزای به کار رفته در 
طراحی فضای داخلی خانه است. در واقع شما با وجود عناصر مختلف و متنوع در دکوراسیون، آن ها را باید به گونه ای انتخاب کنید که 

در شکل، رنگ، جنس یا بافت آن ها هماهنگی و هارمونی وجود داشته باشد تا انسجام در آن فضا به وجود آید.
در واقع هارمونی را با استفاده تکرار رنگ، شکل، جنس یا بافت مشابه در عناصری که از نظر ماهیتی با یکدیگر تفاوت دارند،می توان 

ایجاد کرد تا به یک فضای منسجم و متحد رسید.

  نورپردازی اصولی 
برای نورپردازی اصولی باید در فضای مد نظر سه لایه نور محیطی، وظیفه ای و تاکیدی اجرا شود که در زیر به صورت مختصر به 

آن ها اشاره می کنیم:

نور محیطی:
نور محیطی همان نور عمومی است که روشنایی مناسب جهت رفت و آمد و کارهای روزمره را فراهم می کند که معمولا آن را می 

توان با لوستر، چراغ های سقفی و یا آباژورهای پایه بلند تامین کرد. 
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نور وظیفه ای:
نورپردازی وظیفه ای جدا از نور محیطی، باید میزان روشنایی مناسب جهت انجام فعالیت های خاص مانند مطالعه و کار کردن در خانه را 
فراهم کند. بنابراین اگر بخشی از خانه برای کار کردن یا مطالعه اختصاص داده شده است، باید آن را به صورت مجزا با استفاده از آباژورهای 

رومیزی و یا دیوار کوب ها نورپردازی کرد.

نور تاکیدی:
دکوراتورهای حرفه ای برای دو چندان کردن زیبایی برخی از عناصر دکوری، از نور تاکیدی استفاده می کنند. در این حالت باید عنصر 

دکوری و زیبا مانند کناف سقف و یا تابلو دکوری انتخاب شود و از نور مخفی و یا چراغ های دیواری برای نورپردازی آن ها استفاده شود.

  استفاده از روانشناسی رنگ ها 
رنگ ها علاوه بر زیبایی، بر حس و حال مخاطب در آن محیط نیز اثر می گذارند، پس با در نظر گرفتن اثر هر یک از آن ها و کاربرد فضا 

باید آگاهانه انتخاب شوند :

رنگ های خنثی:
رنگ های خنثی مانند رنگ سفید، خاکستری، قهوه ای، بژ و کرم، رنگ های ساده و آرامش بخشی هستند که معمولا از آن ها به عنوان 
رنگ غالب در اتاق نشیمن و پذیرایی و اتاق خواب استفاده می شود. توجه داشته باشید که این نوع رنگ ها، زمینه بسیار مناسبی برای استفاده 

دکوریجات و وسایل با رنگ و نقش های جذاب و جسورانه می باشند. 

رنگ های سرد:
رنگ های سرد شامل رنگ های آبی، سبز و بنفش می باشند که اثر آرامش بخششان، آن ها را تبدیل به گزینه مناسبی برای دیوارهای 
اتاق خواب می کند. اما استفاده بیش از حد از این رنگ ها ممکن است باعث حس افسردگی شود، بنابراین برای ایجاد تعادل در کنار آن ها 

از رنگ های گرم استفاده می شود.

رنگ های گرم:
رنگ های گرم مانند قرمز، زرد و نارنجی، از دسته رنگ های محرکی هستند که به محیط انرژی، هیجان و شادی انتقال می دهند. اما 

تحقیقات ثابت کرده است که استفاده از آن ها به عنوان رنگ غالب باعث حس عصبانیت، پرخاشگری و ناآرامی می شود. 22
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